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Introductie

Met deze nieuwsbrief houden we u graag op de hoogte van het reilen en zeilen in het
Wereldvrouwenhuis. Terwijl de verkiezingsuitslag weinig hoopvol stemt voor onze vrouwen, ging
het leven in het Wereldvrouwenhuis gewoon door. Er werd sinterklaas gevierd, het
Valkhofmuseum werd bezocht, taalmaatjes gaven les op maat en ook aan sport en beweging was
geen gebrek. Veel dank voor alle inzet voor het Wereldvrouwenhuis!

De verkiezingsuitslag

Op 22 november gaven de Tweede Kamerverkiezingen een onverwachte en vooral bedreigende
uitslag. Vier partijen, die het terug dringen van migratie als speerpunt hadden van hun
campagne, willen samen de nieuwe regering gaan vormen. Wat gaat dat voor ons betekenen?
Gaan we weer de discussie krijgen over strafbaarstelling illegaliteit? Gaat het Rijk stoppen met
opvangvoorzieningen? Gaat het Rijk straks gemeentes straffen en een bestuurlijke boete
opleggen als zij wel doorgaan met ondersteuning van ongedocumenteerden? Donkere wolken
pakken zich samen, maar vooralsnog gaan we gewoon door met ons werk. En we hebben er ook
alle vertrouwen in dat de gemeente Nijmegen haar steun en commitment aan ons werk zal
continueren. Samen blijven we strijdbaar.

Afscheid bestuurslid

Offra Duerink nam op 14 november 2023 afscheid als bestuurslid. Vijf jaar heeft ze haar kennis
en kunde als huisarts ingezet voor het Wereldvrouwenhuis. Offra was altijd bereid mee te denken
over medische en psychische problematiek van bewoonsters. Ook over de maatregelen die we
moesten nemen tijdens de coronaperiode heeft zij het coordinatorenteam kunnen adviseren. Wij
zullen Offra’s warme en persoonlijke benadering missen en danken haar voor haar
betrokkenheid.



Natasja Kruger stelt zich voor: Vanaf eind
2023 ben ik medisch adviseur voor het
bestuur n het codrdinatorenteam. Als
huisarts ben ik aan het begin van mijn
carriere werkzaam geweest in
verschillende asielzoekerscentra in de
regio. Momenteel werk ik naast het werk in
de reguliere huisartsenpraktijk ook met
kwetsbare patiénten. Deze kennis zou ik
graag willen delen, om de gezondheid van
onze bewoonsters te kunnen verbeteren.
Want ik vind dat iedereen recht heeft op
goede medische zorg. Daarnaast ben ik
ook benieuwd hoe het hechte team van
vrijwilligers, naast de praktische
ondersteuning, ook voor ontspannende
activiteiten zorgt.

Crea en toneel in het vrouwenhuis

Op dinsdagmiddag zitten de vrouwen van het
Wereldvrouwenhuis van 14.00 uur tot 16.00 uur bij
elkaar om lekker creatief bezig te zijn of toneel te
spelen. Al naar gelang wat kan of waar behoefte
aanis.

Soms hoeden versieren, T-shirts beschilderen,
sieraden maken of maskers beschilderen. En
daarbij passende kleding zoeken uit onze
ondertussen zéér goed gevulde
verkleedklerenkast. Dan weer met zijn allen kleine
toneelscenes spelen. In de zomer soms ook lekker
buiten op het gras.

Heel vaak draaien we muziek tijdens het bezig zijn
en bewegen de schouders ritmisch mee op de
meest swingende of mooie klanken uit
verschillende culturen. Het geeft de vrouwen
plezier en afleiding en er ontstaan soms de
prachtigste creaties. " Effe niet piekeren " zei één
van hen ooit eens.

Zo hebben we met ons allen elke dinsdagmiddag
veel plezier! (opgetekend door vrijwilligster Alied
Zweep)




Dank aan gulle gevers

Het Wereldvrouwenhuis staat er financieel goed voor. Met enige regelmaat worden we verrast
met ruimhartige giften, deze keer bijvoorbeeld een eenmalige gift van de Fred Foundation,
waarmee we een groot deel van de exploitatiekosten konden betalen. Dank daarvoor! Maar ook
van particulieren mochten we al € 3.300,00 meer ontvangen dan begroot. Zo werden we verrast
met de opbrengst van de Ladies Party in het voorjaar. En ook de gasten bij het afscheid van
Maria van den Muijsenbergh waren zeer ruimhartig met hun giften voor het
Wereldvrouwenhuis. En een vierdaagse loopster maakte er ook een sponsorloop van voor ons,
heel erg bedankt! Voor 2024 is het wederom een uitdaging om voldoende geld binnen te halen,
maar de giften van 2023 geven ons goede moed.

Donateur worden?

Wil je het werk van het Wereldvrouwenhuis financieel steunen? Je kunt doneren door je aan te
melden via info@wereldvrouwenhuis.nl of naar onze website te gaan en daar de
aanmeldingsroute voor jouw gift of donateurschap te volgen.

Wil je direct doneren? Dat kan op rekeningnummer NL77INGB0006279869 ten name van
Wereldvrouwenhuis Mariam van Nijmegen te Nijmegen. Heel erg bedankt!

Twee mooie donaties

In de decembermaand bezochten we verschillende kerkdiensten waar tijdens de collecte geld
voor het Wereldvrouwenhuis werd opgehaald. Zo gingen we langs bij de Stadskerk in de
Stevenskerk in Nijmegen voor de adventscollecte, op uitnodiging van hun werkgroep Diaconie.
Deze werkgroep had kleine kopieén van het gezicht op de homepage van onze website in de
collecteschalen gelegd. Een kerkgangster reageerde lachend: tegen zulke mooie ogen kan
niemand nee zeggen! De Stadskerk collecteerde een bedrag van € 1952,00 voor het
Wereldvrouwenhuis bij elkaar.

In januari 2024 bezochten wij de kerkdienst van GGZ-instelling Pro Persona. De bezoekers
hadden afgelopen jaar tijdens de tweewekelijkse vieringen in totaal 430,00 euro in het
collectemandje gedaan. Het kostte hen geen moeite om het thema van de viering “Je wordt
gemist” niet alleen op zichzelf te betrekken maar ook op viuchtelingen.

Beide kerkgemeenschappen steunen ons om de 2 a 3 jaar met een collecte. Heel veel dank voor
de verbondenheid en trouw die daaruit spreekt!



mailto:info@wereldvrouwenhuis.nl

Lintje voor Maria van den Muijsenbergh

In een overvolle Vereeniging werd op 29 juni jl. tijdens haar afscheid als hoogleraar Maria van den
Muijsenbergh, een van onze oprichtsters, benoemd tot Officier in de Orde van Oranje-Nassau. Haar
afscheidsrede had als titel ‘Elk mens telt! Even veel?', een titel die ook goed past bij ons werk! Wij
feliciteren Maria met de erkenning en danken haar voor de prachtige donatie via haar gasten voor
ons Wereldvrouwenhuis.

Vrijwilligersavonden

Dit najaar kwamen de vrijwilligers drie keer samen om met elkaar de gang van zaken te
bespreken in het huis. Onder prettige begeleiding van onze vertrouwenspersoon voerden
we intense gesprekken over de zware kanten van ons vrijwilligerswerk, over de onderlinge
communicatie en over waar we voldoening uit halen. We besloten het
activiteitenprogramma in november en december meer op maat aan te bieden, om de
bewoonsters zo goed mogelijk te ondersteunen. We deelden de soms emotionele
ervaringen en spraken waardering voor eenieder uit. Het is goed om elkaar op deze
manier beter te leren kennen en het Wereldvrouwenhuis samen te dragen. Het deed ons
ook beseffen dat de wijze waarop we het Wereldvrouwenhuis vormgeven geen
vanzelfsprekendheid is. Het komende jaar hebben we meer vrijwilligersavonden gepland,
met inhoudelijke onderwerpen op de agenda die ons in ons werk ondersteunen.

Write for Rights

Tijdens de Internationale Dag van de
Mensenrechten, op 10 december 2023, schreven
we mee met Write for Rights van Amnesty
International in bibliotheek De Mariénburg.



Bewoonsters komen en gaan

Het Wereldvrouwenhuis heeft het afgelopen jaar opvang geboden aan 12 vrouwen.
Gedurende het jaar zijn 6 vrouwen vertrokken uit het huis, drie van hen gingen naar Ter Apel
voor een (opvolgende) asielaanvraag, twee vrouwen vielen terug op hun eigen netwerk en een
vrouw kreeg opvang bij Snov (Stichting Noodopvang Ongedocumenteerde Vluchtelingen). Van
twee oud bewoonsters ontvingen we het goede nieuws dat ze erin zijn geslaagd om een
verblijfsstatus te krijgen, eenmaal in Nederland en eenmaal in Engeland.

Begin 2024 zijn drie bewoonsters vertrokken en hebben we drie nieuwe bewoonsters een
tijdelijk thuis geboden.

Nieuwe penningmeester gezocht

Het Wereldvrouwenhuis is op zoek naar een nieuwe penningmeester voor het
stichtingsbestuur. Zij of hij verricht de gebruikelijke taken zoals bijhouden van inkomsten en
uitgaven, opstellen van jaarbegroting en jaarrekening, onderhouden van zakelijke contacten
en deelnemen aan de bestuursvergaderingen. Daarnaast heeft zij of hij samen met de
voorzitter af en toe contact met de Gemeente Nijmegen, waarvan wij twee huizen huren.
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de huidige penningmeester Rob van
Dinther, op telefoonnummer 06-30106737. Zie ook: www.wereldvrouwenhuis.nl.

Meehelpen als vrijwilliger

Het Wereldvrouwenhuis draait helemaal op vrijwilligers. Zonder de inzet van hen kan het niet.
Heb je wat tijd over en wil je hieraan meewerken? We zoeken op dit moment nog vrijwilligers
voor Nederlandse taalles, voor fietsles en voor de tuin.



http://www.wereldvrouwenhuis.nl/

Interview met...
Oud-vrijwilligster Victorine

Door: Susanne Tenlima

Contactpersoon, crea-docent, codrdinator en taalmaatje. 10 jaar lang bewoog Victorine met
enthousiasme, compassie en vooral veel interesse door onze organisatie. Zo heeft ze vele
vrouwen begeleid tijdens hun traject, ontelbaar veel intakes met nieuwe vrijwilligers gedaan
en een breed aanbod aan crea-lessen voor onze bewoonsters verzorgd. Afgelopen zomer
nam ze afscheid van het Wereldvrouwenhuis en in dit interview met Susanne Tenlima deelt
ze nog €én keer haar verhalen, ervaringen en wijze lessen.

Teamwork

“In het begin was het voor iedereen pionieren, maar één doel stond vast: We gaan dit samen doen,
want het kan gewoon niet dat vrouwen anders op straat belanden. Het was heel idealistisch en
soms ook wat naief. Zo dachten we dat de vrouwen misschien wel geld konden verdienen met wat
ze tijdens de crea-lessen knutselden... We hadden allerlei plannen en een heel fijn team. Ik voelde
gelijk: Ik vind dit geen leuk werk, maar wel heel fijn werk - mét leuke momenten. We hebben ook
echt heel veel gelachen met die vrouwen tijdens de crea-lessen. Ellende en zwaarte is er sowieso,
dus die crea-middag probeerden we vooral licht en gezellig te houden en dat is volgens mij wel
gelukt.”

Om haar mening ook om te zetten in acties en mee te denken over het beleid van de
stichting was Victorine vier jaar lang onderdeel van het codrdinatieteam. “We zaten altijd hier
op maandagmiddag en hadden een heel fijn team. De crea-lessen verzorgde ik toen even niet,
maar ik was wel nog contactpersoon. Dat vind ik zo leuk aan het Wereldvrouwenhuis, je kan
verschillende taken doen. Je kan zelf kiezen welke taak (op dit moment) het beste bij je past.”

“Ik had op een gegeven moment ook mijn vriendin Alied geworven en de laatste jaren hebben wij
samen de crea-lessen verzorgd. Dat was natuurlijk echt feest, om dat met mijn beste vriendin te
kunnen doen. Dus dat was echt heel leuk. Ik ben echt een teamspeler en zeker in wat onrustigere
tijden is teamwork ontzettend belangrijk. Je moet dan heel goed afstemmen wat de afspraken zijn,
maar ook wat de grenzen zijn aan vrijwilligerswerk. ledere vrouw is anders en daarmee is het
continu balanceren tussen het leveren van maatwerk en het bewaken van de grenzen.”

Mededogen

“le kunt alleen maar nabij zijn en dat is het belangrijkste wat je iemand te geven hebt. Je kan het
niet voor iemand oplossen, maar standvastig nabij te blijven is ontzettend belangrijk. Ondertussen
kan je wel doen wat je moet doen, met de vrouwen naar de Kledingbank gaan bijvoorbeeld, maar
die nabijheid is het belangrijkste. Het gaat om mededogen en dat bestaat voor mij in de praktijk uit
vier elementen:

* Luisteren met heel je hart;

* Getuigen van het leed dat je hoort;

* Doen wat je moet doen op dat moment;
* Niet anticiperen op een volgende stap.”



Toekomst

“Ik merkte dat mijn inspiratie op was na 10 jaar. Het werk heb ik altijd heel fijn gevonden, net zoals
de collega’s en de vrouwen in het huis. Dus ik vond het ook wel moeilijk om te stoppen, maar het
was tijd voor iets anders.” Als professioneel voorleesoma biedt Victorine tegenwoordig
ondersteuning bij een taalschool voor kinderen van nieuwkomers. “Dat zijn als het ware de
kinderen van de vrouwen met wie ik tien jaar gewerkt heb, dus dat is wel een leuk vervolg.”

Namens alle bewoonsters en vrijwilligsters willen wij Victorine via deze weg nogmaals
ontzettend bedanken voor haar inzet de afgelopen jaren en uiteraard heel veel plezier
toewensen bij haar nieuwe vrijwilligerswerk!

A

-- Einde nieuwsbrief --

Dank voor het lezen!
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